REGULAMENTO - | CORRIDA E CAMINHADA Centro de Treinamento Léo Maceid
Training

A | Corrida e Caminhada Centro de Treinamento Léo Maceid Training € um evento
esportivo para promover este seguimento de trabalho e para celebrar o esporte com
carater desportivo e educativo, tendo em vista a valorizagcdo humana, promocao social
e a melhoria da qualidade de vida, sensibilizando a populacdo geral a pratica de
esporte.

e CORRIDA E CAMINHADA

A edigdo Centro de Treinamento Léo Maceid Training acontecera no dia 17 de MAIO
DE 2025 com largada as 06h, no Memorial Teotonio Vilela, para pessoas do sexo
masculino e feminino, devidamente inscritos, denominados ATLETAS.

e RESPONSAVEL PELA REALIZACAO:

A PROVA, é uma realizacdo e organizacdo do Centro de Treinamento Léo Maceid
Training.

e CATEGORIAS
A PROVA serd realizada nas seguintes categorias:

- CORRIDA ¢ CAMINHADA 5KM na distancia aproximada de 5.000 (cinco mil)
metros denominado CORRIDA 5KM FEM e MASC.

- CORRIDA 8KM na distancia aproximada de 8.000 (trés mil) metros denominada
CORRIDA 8KM MASC e FEM.

e LARGADA, CHEGADA E HORARIO

A LARGADA, acontecerd as 06h no Memorial Teotonio Vilela. Na praia da Pajugara.
Ao se inscrever na prova e pagar a taxa de inscricdo, o ATLETA estd validando sua
participagdo tendo direito ao uso da infraestrutura de apoio conforme descrita neste
REGULAMENTO.

e KIT COMPLETO:
- Namero de peito (USO OBRIGATORIO)
- Camisa
- Medalha

— Sacomochila

e ENTREGA DE KITS:



Os KIT'S serdo entregues nos dias 14, 15 e 16 de MAIO de 2025, das 08:00 as 18:00
LOCAL: CT Léo Macei6 Training, Acao livre Arena — Pogo.

OBSERVACAO: nio serdo entregues kits em locais e horarios diferentes dos indicados.
e RETIRADA POR TERCEIROS

A retirada de kit podera ser feita por terceiros mediante a apresenta¢do de copia de um
documento de identificagdo com foto do participante e procuragdo . O atleta que ndo
retirar o seu kit na data e horario estipuladas pela organizagdo ficara impedido de
participar da corrida e perdera o direito ao kit.

e CONFERENCIA DO KIT

E obrigatoria a conferéncia de todos os itens que compde o kit, bem como o tamanho da
camiseta, no momento da retirada. Em caso de item faltante, devera ser informado de
imediato ao funciondrio da organizagao presente no local da retirada dos kits. O item
faltante serd entregue de imediato. Nao serdo aceitas reclamacdes ou alegacoes de itens
faltantes ap6s o momento da retirada do kit.

e ENTREGA DAS CAMISAS:

Na retirada do Kit devera ser consultado o tamanho disponivel.
e CAMISA TRADICIONAL:

Tamanhos: P, M ,G e GG
e PARA RETIRADA DE KIT

Caso o ATLETA NAO TENHA RECEBIDO o e-mail de confirmagdo de CADASTRO
e NUMERO DE PEITO serd necessario apresentar além de DOCUMENTO DE
IDENTIDADE OFICIAL COM FOTO O COMPROVANTE DE PAGAMENTO ou o
BOLETO BANCARIO devidamente quitado ORIGINAL (ndo serdo aceitas copias, em
hipdtese alguma).

e CLASSIFICACAO E PREMIACAO GERAL:

Receberdo TROFEU os 03 (trés) primeiros colocados na CLASSIFICACAO GERAL
5Km E 8Km MASC.

Receberdo TROFEU as 03 (trés) primeiras colocadas na CLASSIFICACAO GERAL
S5Km E 8Km FEM.

e MEDALHAS

Apos a conclusdao do evento todos os participantes receberdao medalhas de participacao,
desde que estejam com o numero de peito de atleta..

e HIDRATACAO

Havera postos de dgua no percurso e na chegada.



A corrida tera duragdo maxima de 3h0Omin. Extravio de material ou prejuizo que, por
ventura, o atleta ou atletas venham a sofrer durante o transcurso do evento nao sera de
responsabilidade dos organizadores e patrocinadores da prova. Os casos omissos serao
julgados e decididos pela Comissdo Organizadora, que tera decisdo final. A corrida sera
realizada com chuva ou com sol, podendo ser cancelada ou adiada caso o MAL TEMPO
IMPECA O PERCURSO DOS ATLETAS ou condigdes de catastrofe coloquem em
risco a integridade fisica dos participantes. Toda irregularidade ou ma atitude feita pelo
atleta sera passivel de desclassificagdo.

A organizagdo nao se responsabiliza por possiveis defeitos no percurso. Por conta disso,
os oOrgdos oficiais responsdveis tém a informacdo do trajeto da corrida com
antecedéncia.

e CERIMONIA DE PREMIACAO :

A apuragio do resultado ser4 apurada levando em consideragdo o TEMPO LIQUIDO de
cada ATLETA. Para poder receber o TROFEU, todos os ATLETAS classificados
deverao OBRIGATORIAMENTE apresentar DOCUMENTO OFICIAL COM FOTO
antes da CERIMONIA DE PREMIACAO. As medalhas serdo entregues para o
ATLETA SOMENTE no dia da PROVA.

e DEVOLUCAO DA INSCRICAO

Nao havera devolu¢ao do valor da inscrigdo em caso de desisténcia do inscrito, cabera
ao INSCRITO repassar a inscri¢do para outra pessoa, € comunicar a organizagao para a
troca de titularidade. (EM HIPOTESE ALGUMA HAVERA CANCELAMENTO DE
INSCRICAO, E DEVOLUCAO DO VALOR).

e ALTERACAO DE MODALIDADE:

Sera cobrado a taxa de R$10,00 para alteragdes ¢ repasse de inscrigdes para terceiro.
Realizados diretamente no WHATSAPP (81) 99754-9081

e TERMO DE RESPONSABILIDADE

O participante menor que 16 anos, devera ter um responsavel para assinar o termo de
responsabilidade no ato de retirada do kit do mesmo.

e IMPORTANTE

ZELANDO A INTEGRIDADE FIiSICA E PSICOLOGICA DOS PARTICIPANTES,
NAO SERA PERMITIDO TRANSITAR DE MOTOCICLETA/BICICLETA SENDO
SUPORTE (hidrata¢do, incentivo) PARA OS PARTICIPANTES DURANTE A
REALIZACAO DA PROVA. O PERCURSO SERA APENAS PARA OS
PARTICIPANTES DEVIDAMENTE INSCRITOS E IDENTIFICADOS COM O
NUMERO DE PEITO.

OBS: O nao cumprimento, ocorrera desclassificacdo do motociclista/ciclista.

Declaro que disputo este evento por livre e espontidnea vontade, que consultei um
médico e que sou conhecedor de meu estado de saude e capacidade atlética e treinei



adequadamente para a prova, isentando de qualquer responsabilidade os
ORGANIZADORES, REALIZADORES,

PATROCINADORES E APOIADORES, em meu nome e de meus sucessores. Autorizo
por meio desta, o uso de minha imagem e contatos para finalidades legitimas (TV,
Jornais, Revistas, email, celular, Internet, Videos, etc.) por tempo indeterminado.

VALOR DA INSCRICAO

A inscrigdo para a | Corrida e Caminhada Centro de Treinamento Léo Maceid Training
tem o valor fixo de **RS 100,00 (cem reais)** por participante. Este valor garante o
direito ao kit completo, a participacao na prova, ao uso da infraestrutura do evento e a
premiacdo conforme classificagdo. O pagamento deve ser realizado até a data
estipulada pela organizacdo e é condicdo obrigatdria para a validacdo da inscricdo.

HORARIO DE CHEGADA

Os atletas deverdo **chegar ao local do evento com, no minimo, 30 minutos de
antecedéncia** em relacdo ao horario de largada (06h). A pontualidade é essencial
para a organizacdo, retirada de chips, preparacao fisica e demais orientacdes de ultima
hora. O ndo cumprimento deste horario poderad acarretar em prejuizos ao atleta,
incluindo impedimento de participagao.

FUNGCAO SOCIAL DA CORRIDA

Al Corrida e Caminhada do Centro de Treinamento Léo Maceid Training nasce com um
forte compromisso social. Este evento vai além da pratica esportiva, promovendo a
**valorizacdo humana, inclusdo social, bem-estar coletivo e o incentivo a habitos de
vida saudaveis**. A corrida reforca o papel transformador do esporte como
ferramenta de mobilizagdo comunitaria e instrumento de conscientizagdo social.



