
REGULAMENTO 
1. CORRIDA e CAMINHADA 

A 1° Corrida BLITZ FORMA acontecerá no dia 30 de março de 2025 com concentração as 05:30h 
e largada às 6:30, na entrada da cidade de Água Branca – AL, no pórƟco da cidade, AL-145. 
Apenas para pessoas, devidamente inscritas na prova. A prova será organizada para 100 inscritos. 
O pórƟco de chegada estará localizado em frente à Igreja principal Nossa Senhora da Conceição, 
praça da matriz.  

Obs.: o percurso das vias e ruas estarão fechadas a parƟr das 6h da manhã. Fiquem atentos á 
isso.   

2. RESPONSÁVEL PELA REALIZAÇÃO 

A PROVA, é uma realização da academia Blitz Forma, com a organização da Assessoria Corrida 
Urbana, no qual juntamente com a empresa Chipower estarão na organização no qual terá como 
responsável técnica do evento a profissional de Educação Física Kananda Michelle Fernandes da 
Silva com registro CREF 004213/G-AL. 

3. CATEGORIAS 

A PROVA será realizada nas seguintes categorias: 

CORRIDA 5K na distância de 5.000 (cinco mil metros) 

CAMINHADA 2.500m (dois quilômetros e 500 metros) 

A corrida e caminhada terá duração máxima de 2h 00min 

4. LOTE ÚNICO  

Valor da inscrição para público geral: R$ 100,00 + Taxa de site  

Valor da inscrição para alunos da Assessoria Corrida Urbana: 80,00 + Taxa do site 

5. DESCRIÇÃO DO KIT COMPLETO 
 Camisa; 
 Sacochila; 
 Viseira; 
 N° de peito com chip (uso obrigatório); 
 Medalha; 
 Kit lanche pós prova; 

Obs.: o kit poderá acompanhar alguns brindes das empresas parcerias. 

 

6. ENTREGA DE KITS:  
Os KIT serão entregues no sábado dia 29/03 das 10:00 às 16:00 de março de 2025, nos 
seguintes endereços: 

 Academia BLITS FORMA, na cidade de Água Branca - AL, na rua Cônego Nicodemos, 
n°68, bairro centro; 

 Delmiro Gouveia – AL na loja Natural Concept, rua Castelo branco, centro.  
OBS: NÃO SERA ENTREGUE KIT NO DIA DA PROVA!!! 



 
7. RETIRADA DO KIT POR TERCEIROS 

Poderá ser reƟrada por terceiros mediante a apresentação de cópia de um documento de 
idenƟficação com foto do parƟcipante. O atleta que não reƟrar o seu kit na data e horário 
esƟpulados pela organização ficará impedido de parƟcipar da corrida e perderá o direito ao kit. 

 

 

 

8. CONFERÊNCIA DO KIT: 

É obrigatório a conferência de todos os itens que compõe o kit, bem como o tamanho da 
camiseta (que você escolheu no ato da inscrição), no momento da reƟrada. Em caso de item 
faltante, deverá ser informado de imediato a funcionário da organização presente no local da 
reƟrada dos kits. O item faltante será entregue de imediato. Não serão aceitas reclamações ou 
alegações de itens faltantes após o momento da reƟrada do kit. 

9. ALTERAÇÃO DO TAMANHO DA CAMISETA: 

Não é permiƟda a alteração do tamanho na reƟrada do kit 

10. PREMIAÇÕES E MEDALHAS: 

Haverá premiação do 1° ao 5° colocado na categoria corrida 5 km, sendo na categoria feminino 
e masculino. 

Após a conclusão do evento todos os parƟcipantes receberão medalhas de parƟcipação, desde 
que estejam com o número de peito de atleta. 

11. POSTO MÉDICO: 

A prova contará com ambulância à disposição dos parƟcipantes que necessitem de atendimento 
imediato, e também para possíveis remoções. 

12. GUARDA-VOLUME: 

Não haverá 

13. CONSIDERAÇÕES FINAIS E TERMO DE RESPONSABILIDADE 

A corrida será realizada com chuva ou com sol, podendo ser cancelada ou adiada caso o MAL 
TEMPO IMPEÇA O PERCURSO DOS ATLETAS ou condições de catástrofe coloquem em risco a 
integridade İsica dos parƟcipantes. Toda irregularidade ou aƟtude anƟdesporƟva comeƟda pelo 
atleta será passível de desclassificação. A organização não se responsabiliza por possíveis 
defeitos no percurso. Por conta disso, os órgãos oficiais responsáveis têm a informação do trajeto 
da corrida com antecedência. 

Declaro que disputo este evento por livre e espontânea vontade, que consultei um médico e 
que sou conhecedor de meu estado de saúde e capacidade atléƟca e treinei adequadamente 
para a prova, isentando de qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES, 
PATROCINADORES E APOIADORES, em meu nome e de meus sucessores. Autorizo por meio 



desta, o uso de minha imagem para finalidades legíƟmas (TV, Jornais, Revistas, Internet, 
Vídeos, etc.) por tempo indeterminado. 

 

 


